Impreso de Solicitud.

Carta a la Familia.

Varias fotografias (foto collage).
4 fotografias de carnet

Copia del Diploma de
Educacion Secundaria u otros
similares.

Fotocopia del Carnet de
Conducir.

Fotocopia del Pasaporte.
Informe Policial.

Referencias Personales.

Referencias en el Cuidado de

Nifios.

Infome médico.

El Programa “Au Pair en Usa” es un programa
de intercambio cultural dirigido a jévenes que
quieran mejorar su nivel de inglés en Estados
Unidos, de forma econdémica, viviendo en una
familia anfitriona a cambio de cuidar de los hijos
de ésta y que ademas quieran cursar estudios
alli y obtener asi, una titulacion en una

institucion (colegio, universidad,...) americana.

Miles de familias americanas y jévenes
extranjeros han participado en Programas Au
Pair. Muchos de ellos han disfrutado de esta
experiencia que ha supuesto un

enriquecimiento en su desarrollo personal.
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Programa Au Pair en USA

¢ QUE REQUISITOS DEBO CUMPLIR?

= Tener entre 18 y 26 afios.

= Ser una persona madura y responsable.

= Tener experiencia en el cuidado de nifios
de, al menos, 6 meses.

= Disponer de carnet de conducer.

= Querer ser Au Pair durante un afio en
Estados Unidos.

= Haber completado la educacion secundaria
(Bachillerato o FP2).

= Tener un nivel intermedio de inglés.

= No tener antecedentes penales.

= No haber sido Au Pair en América.

= Estar disponible para incorporarte a la
familia en un periodo de cuatro meses
desde que enviaste la solicitud.

MIS BENEFICIOS

= Obtencion de un visado legal para estar en
USA durante 12 meses.

= Billete de ida y vuelta a USA (Espafia-San
Francisco / Nueva York-Espafia).

= Vuelos interiores en USA hasta el
aeropuerto mas cercano de la familia
anfitriona.

= Asistencia a un Programa de Adaptacion
en San Francisco de 1 semana de
duracién, impartido por profesionales de la
educacion en el que se tratan materias
relacionadas con el cuidado de nifios.

= Estancia y manutencion en San Francisco
y tour por la ciudad una noche.

¥



Contacta con
nosotros y te
facilitaremos todos
los impresos
necesarios para
solicitar el Programa
Au Pair en USA

...MIS BENEFICIOS

Estancia en habitacion privada y manutencion
en régimen de pensiéon completa en la familia
anfitriona.

Dinero de bolsillo de 195,75 dolares semanales
(aprox. 10.000 dolares al afio).

Ayuda de estudios de 500 ddlares para
realizar un curso en una universidad o escuela
superior americana.

Seguro de accidentes y médico valorado en
500 ddlares.

Un dia y medio libres a la semana, un fin de
semana completo libre al mes y dos semanas
de vacaciones pagadas.

Existencia de un coordinador local que
organiza reuniones con otras au pairs
semanalmente, viajes, fiestas, etc. Ademas,
esta persona podra asesorarte a la hora de
matricularte en algin curso, e incluso si
deseas realizar algun  proyecto de
voluntariado muy habitual alli.

Asistencia 24 horas.

Posibilidad de viajar por Estados Unidos
durante un mes después de la finalizacion del

Programa.

MIS OBLIGACIONES

Trabajaras un maximo de 45 horas semanales.

Cuidar a los nifios requiere tolerancia y
madurez. El ser au pair no significa estar de
vacaciones durante un afio, Si no que requiere
trabajo y responsabilidad. Por otro lado, el
cuidar a los nifios te facilitara la mejora del
inglés y el conocimiento de la vida americana al
ponerte en contacto con todo su entorno social
como otras familias, colegios, actividades,
deberes, ...

LA FAMILIA ANFITRIONA

Las obligaciones de la Au Pair estan
relacionadas con el cuidado de nifios.
Prepararles para ir a colegio, recogerles del
colegio, hacerles la comida, llevarles a
actividades, ordenar su habitacion, organizar y
lavar su ropa, ayudarles con los deberes, etc
son algunas de las tareas que realizan las au
pairs.

LICAROIA PLUS, S.L. Au Pair Plus Children. CIF: B85499689. CL. Ginzo de Limia, 55 — 28034 Madrid -SPAIN

Las familias anfitrionas han sido seleccionadas
y examinadas por nuestros agentes. Ademas,
se les ha informado sobre el contenido de un
programa au pair y sobre el concepto de au pair
en si, con el fin de que una au pair no sea
confundida con lo que es el servicio doméstico.

Las familias reciben la visita de nuestros
agentes con el fin de que éstos puedan verificar
el “buen hogar” y poder garantizar a la au pair

una habitacién digna.

Con todo ello conseguimos que nuestras au
pair se incorpen a las familias como un
miembro mas de ellas, en muchos casos como
una hermana mayor, con el fin de garantizar el
éxito de la experiencia

¥



Solicita el Programa
Au Pair en USA a
través del teléfono

+34 645 89 50 52

o bien por correo
electronico

info@aupairpluschildren.es

COMPONENTE ACADEMICO DEL
PROGRAMA

Los Programas Au Pair en Estados Unidos
tienen, ademas, un componente académico
obligatorio. Es decir, la au pair, durante su
estancia, tendra que cursar 72 horas de clases
de crédito académico en cualquier universidad
local o escuela superior sobre la materia que
estés interesada (arte, historia, musica, inglés,
politica, literatura, ... etc)

Por tanto, un beneficio adicional del Programa
es el poder regresar a Espafia con una
titulacion americana en la materia elegida.
Ademas, asistir a clases es una oportunidad
para conocer estudiantes americanos.

Recuerda que la familia pone a tu disposicion
una ayuda a estudios de 500 dolares. Ademas,

EL PROGRAMA

Cuando planifiques tu afio en Estados Unidos
piensa que debes dar un margen de 2-3 meses
desde que entregas la documentacion y la
fecha deseada de salida pues las fechas
salidas estan programadas.

El programa au pair en USA solo se puede
realizar mediante una agencia reconocida por el
Estado Americano, y es necesaria la obtencion
del visado Au Pair J-1.

Es necesario, que ademas, te hagamos una

entrevista personal y presencial en ingles.

Y, finalmente, es posible que tu futura familia en
Estados Unidos te llame por teléfono para
conocerte, por lo que tienes que estar

nuestro consejero local y también la familia te preparadal!
ayudardn a encontrar el curso que quieras
hacer y a matricularte.
PRECIOS
PRECIO DEL PROGRAMA 500 euros
ANTICIPO A CUENTA DEL PROGRAMA* 60 euros

VISADO

Aprox. 80 euros (100 dolares)

OTROS

Aprox. 28 euros (35 dolares)

e * este importe se abona al solicitar el programa, segun las condiciones de contrato. Al cuando
la candidata ya tiene su familia, abona el resto del importe del programa, es decir,

descontando los 60 euros previamente pagados a cuenta.

Si estés interesada en disfrutar de esta oportunidad, solicitanos los
formularios de adhesion al programa.
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